
「今こそ、働き方を見直そう！ワークライフバランス基礎セミナー」

第一部　『ワークライフバランスって何？ 』

講　師：A&N合同会社代表
伊藤亜貴子（ワークライフバランスコンサルタント）

第二部　『働き盛りで仕事と介護は両立できるのか？』

講　師：Beeパートナーズ社労士事務所代表
吉岡規子（ワークライフバランスコンサルタント）

【日　時】：平成24年5月16日（水）　13時30分開始～16時10分終了予定
（受付開始13時15分～　会場終了17時　終了後個別相談の時間を設けております）

【場　所】：ウィンク愛知 907　http://www.winc-aichi.jp/access/

【参加費】：2,000円（領収書の必要な方はお申込み時にお知らせください）

【定　員】：50名

【申込方法】：下記リンク先へ、必要事項をご記入の上お申し込みください

【お申込み先】
http://kokucheese.com/event/index/33012/

【お問い合わせ先】
Beeパートナーズ社労士事務所（ビー パートナーズ）内　
ワークライフバランス名古屋事務局
〒460-0008 名古屋市中区栄3-25-37 メイクビル3F  
ＴＥＬ：052-241-1861
ＦＡＸ：052-241-3878

低迷する日本経済。加速するコスト競争。毎日の長時間残業に加え、IT技術の急速な進展により、
いつ・どこにいても仕事から逃れられないビジネスマンが増えています。オンとオフの境界が
あいまいになり、家族や友人と過ごす時間が取れず、自己啓発もままならない…。
果たして、これで満足のいく仕事ができるでしょうか。
ワークライフバランスとは、仕事と私生活の時間のバランスをとることではなく、いかに人的
リスクを回避し、生産性を向上させるかを目的とした経営戦略です。
当日は、ワークライフバランスの基礎と、日本が抱える介護の問題について解説します。

【申込締切】：5月１０日(木)ご連絡分まで

QR コードを読み
取ってください
携帯電話からも
お申し込みがで
きます


